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ABSTRAK 

Latar belakang : Sirosis hepatis merupakan tahap akhir penyakit hati yang hingga saat ini 
belum ada terapi yang dapat memberikan hasil secara efektif( Suratun dan Lusianah, 2010). 
Diseluruh dunia sirosis hepatis menempati urutan ketujuh penyebab kematian.Sebanyak 
25.000 orang meninggal pertahun akibat sirosis hati. 

Tujuan : Teridentifikasi asuhan keperawatan pada pasien dengan penyakit sirosis hepatis di 
ruang Perawatan Umum Lantai 6  RSPAD Gatot Soebroto DITKESAD Jakarta Pusat 2014. 
 

Hasil penelitian: Hasil penelitian menurut karakteristik 5 responden 100% jenis kelamin laki 
–laki, memiliki usia 41-60 tahun sebanyak 4 responden (80 %), pendidikan terakhir SMA 
sebanyak 4 responden ( 80%). Menurut penyebab yang ditemukan sebanyak 3 responden ( 
60%)  sirosis lannec . sebanyak 5 responden ( 100%) ada keluhan nausea, nafsu makan turun 
serta BB turun,  5 responden (100%) icterik, 5 responden (100%) asites dan edema kaki, 
perdarahan saluran cerna 0%, pruritus sebanyak 4 responden ( 80%) dan tidak sadarkan diri 
sebanyak 1 responden ( 20%), nilai albumin dibawah normal 4 responden ( 80%), nilai HB 
dibawah normal 4 responden ( 80%). sebanyak 5 responden (100%) ditemukan diagnosa 
keperawatan kelebihan volume cairan, nutrisi kurang dari kebutuhan. keseluruhan intervensi 
dari diagnosa pada pasien sirosis hepatis diberikan secara mandiri  dan beberapa dilakukan kolaborasi 
dengan Tim kesehatan lainnya, seperti Dokter dan ahli gizi 

Kesimpulan: Sebaiknya pihak RS perlu melakukan study kasus terhadap  beberapa kasus 
yang sering dirawat diruangan terlebih pasien yang sama untuk dapat memberikan pelayanan 
sesuai dengan kasus dan keluhan pasien. 
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